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¢Qué es una ciudad deportiva?

Es un conglomerado de areas, espacios y servicios comple-
mentarios, destinados a 10 o mas diciplinas deportivas, di-
ferenciandose del complejo deportivo en que por su area de
desplante y desarrollo de proyecto, se consideran ademas via-
lidades secundarias, servicios integrales de transporte interno
y/o periférico, autosuficiencia de alumbrado publico, energia
eléctrica, tratamiento de agua y desechos solidos, sustentabili-
dad, aparcamiento de vehiculos, extension amplia de terreno y
con un impacto sustantivo a nivel municipal, estatal y/o regio-
nal, dandole al conjunto un sentido de permanencia vasto. Por
obvias razones, en el caso de nueva creacion, se requerira de
amplios estudios, programas, analisis y planes, en concordan-
cia con la legislacion aplicable en los aspectos urbano, social
y politico.

[ ] Comision Nacional de Cultura Fisica y Deporte, 1999.

Conjunto de gran extension de terreno, constituido por
instalaciones deportivas, destinadas principalmente a la
practica organizada del deporte y a realizar competencias
deportivas; asi como por areas adecuadas para la recrea-
cion de los nifos, niias y juventudes.

Esta integrada por canchas de usos multiples, canchas de fut-
bol, canchas de béisbol, pista de atletismo, gimnasio cubierto,
alberca y fosa de clavados, frontones, canchas de tenis, gim-
nasios al aire libre, ciclopista, cancha de softbol, canchas de
futbol rapido y juegos infantiles.

Asi mismo, cuenta con accesos principal y secundario, admi-
nistracién, servicios, medicina deportiva, cafeteria, almacén y

mantenimiento, plaza civica, estacionamiento y areas verdes
libres.

Se considera como elemento de uso publico con sistemas de
control exterior e interior, para el optimo aprovechamiento de
las instalaciones.

El tipo y cantidad de canchas que conforman la ciudad depor-
tiva, asi como la superficie de terreno necesaria, pueden variar
de acuerdo a las preferencias deportivas de la poblacion y del
interés de las autoridades por impulsarlas.

Il Sistema Normativo de Equipamiento Urbano, SEDESOL
1999.
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Composicion del poligono general (38.2 hectareas)

m Mediante escritura publica No. 17013 de fecha 20 de abril
de 2016, el H. Ayuntamiento de Los Cabos recibi6 el predio
denominado “fraccién B-B” con clave catastral 4020131142 y
una superficie total de 27 hectareas, como parte del area de
donacion correspondiente a las obligaciones del desarrollo tu-
ristico integral denominado "Quivira Los Cabos”.

m Mediante escritura publica No. 22,984 de fecha 17 de mayo
de 2019, el H. Ayuntamiento de Los Cabos recibié un segundo
predio denominado “fraccién B-C" 4020131143 y una superfi-
cie total de 10.2 hectareas, como parte del area de donacién
correspondiente a las obligaciones del desarrollo turistico in-
tegral denominado “Quivira Los Cabos".

m El tercer predio que compone el poligono general de la Ciu-
dad Deportiva de Cabo San Lucas se trata del lote con clave ca-
tastral 402-088-063-001 con una superficie de 9,261.37 metros
cuadrados, correspondiente al acceso y primer estacionamien-
to, dicho predio presenta incertidumbre en la tenencia de la
tierra y se debera protocolizar su incorporacion al patrimonio
municipal.

Desincorporacion de poligonos (4 hectareas)

m Mediante acuerdo de Cabildo No. 322, acta No.67, con fecha
de 09 de julio de 2021, el H. Cabildo del Ayuntamiento de Los
Cabos autorizé la desincorporacién del dominio publico muni-
cipal y donacion de una fraccion de 30,000 metros cuadrados
a favor del Instituto Tecnoldgico de Estudios Superiores de Los
Cabos, pertenecientes al predio denominado “fraccién B-C”
con clave catastral 4020131143; dicha donacién se destinaran
exclusivamente a la construccion de planteles académicos para
el ITES Los Cabos.

m Mediante acuerdo de Cabildo No. 327, acta No.68, con fecha
de 28 de julio de 2021, el H. Cabildo del Ayuntamiento de Los
Cabos autorizé la desincorporacién del dominio publico muni-
cipal y donacion de una fraccion de 10,000 metros cuadrados
a favor del Instituto de las Mujeres del Municipio de Los Ca-
bos, pertenecientes al predio identificado como “fraccion B-B”
con clave catastral 4020131142; dicha donacién se destinaran
exclusivamente a la construccion, instalacion y operacion de
fines a los que esta facultado el Instituto de las Mujeres del
Municipio de Los Cabos.
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Los equipamientos construidos

m En el aflo 2009 se construyo el estadio de futbol soccer de-
nominado “Don Koll".

m En el afio 2010 se habilitd un area usada para la practica de
tiro con arco.

m En el aflo 2011 se construyo el estadio de futbol americano.

m En el afo 2016 el H. Cabildo del Ayuntamiento de Los Cabos
firmd un convenio para la construccién de la alberca deportiva
a cargo del desarrollo turistico "Chileno Bay” como parte del
pago en efectivo correspondiente a las obligaciones de areas
de donacién de dicho desarrollador. Infraestructura deportiva
que se encuentra pendiente de entrega recepcion al Ayunta-
miento.

m Cabe sefialar que los equipamientos deportivos antes men-
cionados se disefiaron y construyeron sin contar con un plan
maestro integral, provocando un mal funcionamiento de los
mismos, problemas de inundaciones, y en general un apro-
vechamiento deficiente y subutilizado de la ciudad deportiva,
restandole potencial de convertirse en el espacio deportivo y
recreativo que la ciudadania necesita.

m En el afo 2018 el H. ayuntamiento de Los Cabos constru-
y6 con recursos del gobierno federal, cuatro canchas de usos
multiples, una cancha de futbol rapido, areas de ejercicio al
aire libre y una trota-pista de 540 metros lineales.

Intenciones de plan maestro

m En el afio 2016, derivado la solicitud de opinion técnica del
Ayuntamiento respecto a construccion de la alberca olimpica,
el Instituto Municipal de Planeacion de Los Cabos (IMPLAN) se
dio a la tarea de elaborar una propuesta conceptual de Plan
Maestro que proponia un programa arquitectonico y zonifica-
cion de espacios deportivos, recreativos y culturales, con el fin
de regular y ordenar de forma adecuada el crecimiento y de-
sarrollo de la ciudad deportiva. Sin embargo, dicha propuesta
no fue formalizada con la aprobacion del H. Cabildo.

Propuesta de Plan Maestro de la Ciudad Deportiva de
*Cabo San Lucas 2022

El H. XIV Ayuntamiento de Los Cabos, con la coordinacién de
la presidencia de la Comision Edilicia de Educacion, Cultura,
Recreacion y Deporte, el trabajo técnico del Instituto Muni-
cipal de Planeacion de Los Cabos (IMPLAN) y las colabora-
ciones del Instituto del Deporte del Municipio de Los Cabos
(INDEM), Instituto de la Juventud del Municipio de Los Cabos
(JUVENTUD) y el Instituto de la Cultura y las Artes de Los Ca-
bos (ICA); desarrolla y propone el presente Plan Maestro para
la Ciudad Deportiva de *Cabo San Lucas, mismo que se po-
dré a consideracién del H. Cabildo para su aprobacién co-
rrespondiente, y se consolide como el instrumento rector de
largo plazo para garantizar el buen desarrollo de los equipa-
mientos deportivos, recreativos y culturales que tanto necesita
la poblaciéon actual y futura de la ciudad de Cabo San Lucas.
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m Para llegar a la propuesta de Plan Maestro que se presenta,
del 23 de septiembre al 07 de noviembre del afio 2022, se lle-
varon a cabo:

B Un total de ocho mesas de trabajo técnico con la par-
ticipacion de los integrantes de la Comision Edilicia de Educa-
cion, Cultura, Recreacion y Deporte, IV regidora, VIII regidora,
IX regidor, octava regidora, IMPLAN, INDEM, ICA y JUVENTUD.

B Gestiones de informacion con la Direccion de Informa-
tica y Sistemas que aporto los insumos de topografia del terre-
no a partir del vuelo LIDAR con que cuenta el Ayuntamiento.

B Reuniones con el Registro Publico de la Propiedad y
el Comercio y Catastro para verificar la certeza juridica en la
tenencia de la tierra quien aporto las escrituras de los predios
y las respectivas libertad de a gravamen.
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1.1 Alineacién con el Plan Municipal de Desarrollo 2021-2024

De acuerdo al Plan Municipal de Desarrollo 2021-2024, uno
de los principales problemas identificados con el acceso a la
recreacion y el deporte es el déficit de infraestructura, existe
una oferta reducida en disciplinas de futbol, basquetbol y
voleibol y nula en instalaciones para la practica de depor-
tes de combate, gimnasia, tenis, tiro deportivo y con arco,
hockey.

En cuanto al espacio publico en Cabo San Lucas, las principales
colonias con las que cuenta con un nulo de radio de cobertura

de espacio publico se encuentra las colonias Brisas del Pacifico,
Lomas del Pacifico, Cangrejos, Hojazen y Altamira.

Plan Municipal de Desarrollo
2021 - 2024

A

EJE ESTRATEGICO 1: DESARROLLO SOCIAL

La discriminacion y violencia hacia los grupos en situacion de
vulnerabilidad continda siendo un reto a superar en todo el
mundo. Erradicar la pobreza en todas sus formas sigue sien-
do uno de los principales desafios que enfrenta la humanidad.
Esto requiere enfocarse en los mas vulnerables, aumentar el
acceso a los recursos y servicios basicos.

En ese sentido, el gobierno con sentido humano se com-
promete por el bienestar de su gente, en donde la justicia
social, la equidad, la igualdad de oportunidades y el apoyo
a los grupos vulnerables sean nuestros ejes rectores. Con
un fuerte impulso al arte, la cultura, el deporte, el acceso
a la salud y a la educacion como elementos que apoyen el
desarrollo integral de los ciudadanos.
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El PMD 2021-2024 plantea los siguientes objetivos en materia
deportiva y recreativa:

m OBJETIVO GENERAL 1.1. PROMOVER EL DESARROLLO IN-
TEGRAL Y BIENESTAR DE NINAS, NINOS Y JOVENES, COMO
FUTURO DE NUESTRO MUNICIPIO

m OBJETIVO GENERAL 1.6. INCREMENTAR EL ACCESO A LA
CULTURA, EL DEPORTE Y ASISTENCIA SOCIAL PARA EL DESA-
RROLLO INTEGRAL Y BIENESTAR DE TODA LA POBLACION.

BObjetivo Especifico 1.6.1 Aumentar y promover la
practica de la actividad deportiva y fisica en el Municipio.

B Objetivo Especifico 1.6.2 Contar con infraestructura
deportiva de alta competencia y que cumpla con los estanda-
res adecuados para eventos Estatales y Nacionales.

B Objetivo Especifico 1.6.3 Mantener y aumentar el po-
sicionamiento de los deportistas locales y el nUmero de meda-
llas en eventos de representacién en competencias, tales como
olimpiadas y paralimpicos, en todos los niveles.

BObjetivo Especifico 1.6.4 Aumentar la poblacién con
acceso y/o participacion de la cultura y las artes.

BObjetivo Especifico 1.6.5 Fortalecer la identidad, valo-
res locales, el tejido y capital social de nuestras comunidades.

m OBJETIVO GENERAL 3.2. PROMOVER CIUDADES Y COMU-
NIDADES MAS INCLUSIVAS, SEGURAS, RESILIENTES Y SOSTE-
NIBLES.

BObjetivo Especifico 3.2.5 Contar con suficientes es-
pacios publicos recreativos seguros, inclusivos y accesibles;
promover su acceso universal en particular para las mujeres
y los nifios, las personas mayores de edad y las personas con
discapacidad.

@ OBJETIV.:S sosteniaLE

EDUCACION
DECALIDAD

FIN SALUD
DELAPOBREZA Y BIENESTAR

vl N

IGUALDAD
DE GENERD

1 REDUCCION DELAS
DESIGUALDADES

PN
(=)

v

1 ACCION

POREL CLIMA
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1.1 Objetivos general y especificos

Consolidar la ciudad deportiva de Cabo San Lucas, como un
equipamiento integral de calidad, diverso, accesible, conecta-
do y sustentable para cubrir las necesidades de espacios para
el deporte social, actividades recreativas y culturales, con el fin
de contribuir al desarrollo social y el bienestar de la pobla-
cion y consecuentemente incrementar los resultados del
deporte de alto rendimiento.

B Aumentar las disciplinas y oferta deportiva que ayude al
desarrollo deportistas de alto rendimiento para participar en
futuros eventos a nivel municipal, estatales, nacionales e inter-
nacionales.

mEliminar las barreras que dificulten el acceso a las personas;
legibilidad, seguridad y accesibilidad universal.

m Fomentar el incremento de la actividad fisica y el acceso a
actividades culturales para la poblacion.

m Establecer corredores peatonales y ciclistas con elementos
de confort y sefalética entre los equipamientos urbanos de
vmayor jerarquia para promover la vitalidad del de la ciudad
deportiva.

m Aprovechar los encauzamientos de los escurrimientos para
consolidar la red de espacios publicos abiertos, integrar ele-
mentos de infraestructura verde para suscitar ambientes urba-
nos saludables.

m Generar un espacio de alta calidad espacial que sea atracti-
vo y contribuya a la derrama econdmica en el municipio.

m Utilizar sistemas tecnologicos sustentables en las infraes-
tructuras deportivas y de las areas en general.

m Contribuir a una adecuada planeacion de los recursos y las
obras de consolidacion de la ciudad deportiva.
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2. Anadlisis y Programa Arquitectonico

12 GOBIERNO
CON SENTIDO
UMANO
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2.1 Andlisis
Poligono de la Ciudad Deportiva

El poligono general de la ciudad deportiva se com-
pone por tres predios que suman un total de 38.29
hectareas.

Las fracciones B-B y B-C son areas de donacion a
favor del Ayuntamiento correspondientes al desa-
rrollo turistico “"Quivira Los Cabos".

El tercer predio con clave 402-088-063-001 pre-
senta incertidumbre en la tenencia de la tierra.

El H. Cabildo del Ayuntamiento mediante los
acuerdos No. 322 y 327 autoriz¢ la desincorpora-

cion y donacion de 30,000 m2 a favor del Instituto

Tecnoldgico de Estudios Superiores de Los Cabos

y 10,000 m2 a favor del Instituto de las Mujeres
del Municipio de Los Cabos, mismos que deberan
considerarse en el planteamiento del Plan Maestro.

También se analiza la posibilidad de desincorpo-
rar y donar una fraccion de 9,000 m2 adicionales

para la construccion de un Centro de Justicia Penal
para la Mujer. En caso de autorizarse, se recomien-
da que dicho poligono se ubique a un costado del
area de donacién en favor del Instituto de las Mu-
jeres de Los Cabos. (AREA DE RESERVA)

4020131142
27 Has

4020131143
10.2 Has

402088063001
0.96 Has

Ciudad Deportiva
Predios

D Fraccién B-B
D Fracién B-C

S/n
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2.1 Andlisis
Equipamientos Construidos

Los equipamientos e infraestructuras construidos
suman un total de 84,413 metros cuadrados, por
sus caracteristicas son elementos que no pueden
ser reubicados.

Por otra parte, existe un espacio que es usado
como campo de tiro con arco pero como no cuen-
ta con infraestructura fisica fija tiene posibilidades
de reubicarse en un lugar mas adecuado integrado
al Plan Maestro.

Edificaciones e infraestructuras

1.- Estadio de futbol soccer y pista de
atletismo (37,719 m2)

2.- Estadio de futbol americano
(13,000m2)

3.- Canchas de usos multiples y futbol

rapido (19,994 m2)
4.- Alberca olimpica (3,500 m2)
5.- Estacionamiento (9,261 m2)
6.- PTAR Cangrejos (10,200m2)
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Estadio de Futbol

Estadio de Futbol Americano

Pista de Atletismo
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Alberca Olimpica

| Conch

=

s de Usos Mltiples

Espacio habilitado para Tiro con Arco
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2.2 Necesidades planteadas por el rezago actual de equipamientos urbanos y las proyecciones de
crecimiento demogrdfico (PDU 2040)

Rezago y carencias actuales
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El diagnostico del Plan Director de Desarrollo San José del Ca-
bo-Cabo San Lucas (PDU 2040) analiza los equipamientos urbanos
existentes con base a las normas técnicas de equipamiento urbano
y la poblacion actual del censo de INEGI. Dicho instrumento, con-
cluye que la ciudad de Cabo San Lucas presenta altos indices de
rezago y carencias en equipamientos; para cubrir las necesidades
de la ciudadania se requieren un total de 105 hectareas de suelo.
De este total, 20.8 hectareas se requieren en el sector denominado
"Brisas del Pacifico, particularmente para dotar de espacios depor-
tivos, recreativos y culturales, algunos estos equipamientos se pro-
ponen la Ciudad Deportiva.

Por otra parte, de acuerdo a las proyecciones de crecimiento de-
mografico, se pronostica que al afio 2040 la ciudad de Cabo San
Lucas contara con una poblacién total de 381,874 habitantes, es
decir, 179,180 habitantes adicionales.

De acuerdo a la planeacion estratégica y vision de largo plazo del
PDU 2040, es importante prever las necesidades de equipamientos
urbanos que se requeriran en el futuro para brindar servicio a la
ciudadania.

Para el caso del Sector Brisas del Pacifico se propone complemen-

Déficit actual de Equipamientos para el Sector Brisas del Pacifico

Superficie de

tar la ciudad deportiva con la construccion de:
B Un Estadio de Beisbol,
B Canchas de futbol adicionales,
B Canchas de voleibol,
B Una pista de ciclismo BMX
B Un Velodromo

Mddulos . s M2 terreno -
T Tipo de Equipamiento Urbano e suelo requerido
(m2)

1 Escuela de Educacién Preescolar 2,946 2,946
2 Escuela de Educacién Primaria 3,900 7,800
1 Escuela de Educacion Secundaria 9,000 9,000
1 Unidad de Medicina Familiar IMSS 12,200 12,200
1 Casa Cuna 4,485 4,485
1 Casa Hogar para Ancianos 9,000 9,000
5 CADI / Guarderias DIF 1,195 5,975
5 Centro de Desarrollo Comunitario 2,400 12,000
4 Parque Vecinal 10,000 40,000
1 Panque Lineal Cangrejos 30,000 50,000
2 Salén Deportivo 2,465 4,930
1 Plaza Civica 9,000
1 Parque de Barrio 30,800
1 Escuela Integral de Artes 1,767 Prfd?o,ii]lﬁad
1 Biblioteca Publica Central 1,600 Deportiva

| 1 Gimnasio Polideportivo 4,250
1 Alberca Deportiva 5,000

Superficie total requerida: 208,753

Equipamientos con déficit, susceptibles a
satisfacerse mediante la ciudad deportiva.
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2.3 Programa de necesidades y prioridades de infraestructura deportiva establecidas por el Instituto del

Deporte de Municipio de Los Cabos (INDEM)

Por su parte, el Instituto del Deporte de Municipio de Los Cabos
(INDEM) desde su experiencia y conocimiento propone impulsar
deportes de representacion que estan generando resultados posi-
tivos a nivel estatal y nacional, sin descuidar el deporte social.

En ese sentido, a partir las necesidades establecidas por la planea-
cion estratégica y de largo plazo, el grupo de trabajo llegé a la
integracion de un programa de necesidades de equipamientos de-
portivos, recreativos y culturales.

El INDEM también establecio la priorizacion del programa de
equipamientos deportivos, con el fin de establecer una ruta clara
en la gestion e implementacion de las infraestructuras dentro de la
ciudad deportiva, resultando en la siguiente lista:

Programa deportivo

R LR |

+ Mayor Prioridad

[ Y
v | B

Gimnasio Polideportivo (deportes de combate y

otros)

2 Canchas de tenis

Gimnasio de acondicionamiento fisico
Villa deportiva para 100 personas
Estadio de Beisbol

Pista de ciclismo BMX

Velédromo

Campo de tiro deportivo

Campo de tiro con arco

Cancha de futbol 11

Pista de hockey en patines de ruedas
Pista de Skateboard

2 Canchas de voleibol de sala/piso

2 canchas de voleibol de playa

Cancha de futbol 7

- Menor Prioridad
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m Los Cabos ha mejorado su posicionamiento en compe-
tencias Estatales, Regionales y Nacionales, ocupando el primer
lugar en el estado en las disciplinas de karate, atletismo, aje-
drez, baloncesto, futbol asociado, tenis de mesa, tiro deporti-
vo, voleibol de playa, esgrima y tenis;

m Tiene poca competitividad y representatividad a nivel
Nacional, debido principalmente a la escasez de instructores
calificados, falta de infraestructura deportiva (equipada ade-
cuadamente), falta de gestores de talentos deportivos, presu-
puesto para fogueo en competencias, entre otros, por lo que
resulta fundamental invertir en estos elementos para poder
elevar el nivel de competitividad del municipio y el Estado, con
otros estados, y en competencias Internacionales.

20
15

10

2016 2017 2018

MEDALLISTAS
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2.4 Programa de necesidades de equipamientos culturales definidos por el Instituto de la Cultura y las

Artes

Con la participacion del Instituto de la Cultura y las Artes del
Municipio de Los Cabos y el diagnostico de las carencias de
espacios culturales en la ciudad de Cabo San Lucas, se defi-
nieron las necesidades que pueden ser cubiertas en la ciudad
deportiva.

B Construccion de una Biblioteca Publica

m Construccion de una Escuela Integral de Artes con au-
las y talleres para danza, musica, teatro y artes plasticas, etc.

m Construccion de una plaza publica y un foro al aire
libre.

B Construccion de espacios abiertos para exhibiciones al
aire libre de arte.

Casa de la Cultura Alfredo Green Gonzalez

© Victor Paz | Pericue Cuitural
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2.5 Integracién del Programa Arquitectdnico
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Caj d
. . . Superficie de terreno a.jones . €
Equipaminto / espacio (m2) Estacionamiento
Aprox.
Gimnasio Polideportivo 8,556 43
. Tenis (2 canchas) 1,340 7
NeceSIdeeS plQnteGdGS por el reZQgO Gimnasio de Acondicionamiento Fisico 300
actual de equipamientos urbanos y las o) Villas Deportivas 2,000 10
. d .. t d /ﬁ > 3 Estadio de Béisbol 15,876 79
proyecciones gde crecimiento aemograrco t E Pista de Ciclismo BMX 12,000 30
(PDU 2040) ) s Vel6dromo 7,000 17
o E Campo Tiro Deportivo 2,370 r 12
Q » Campo Tiro Arco 15,600 39
a) S Cancha Futbol 11 4,606 23
o) E Pista de Hockey en Patines 1,352 7
o} @ Ppista de Skateboard 3,000 15
o Voleibol de Piso (2 canchas) 1,236 6
) Voleibol de Playa (2 canchas) 720 4
U Futbol 7 1,749 ©)
(o] subtotal 77,705.48 301
- Parque Barrio 24,186 123
. . . ) b
Necesidades y prioridades de infraes- S| Plaza Civica 8,000 100
. . o Trotapista 2.5 km lineales 0
tructura deportiva establecidas por el ol 2 R ,
- L O ':: ) Ciclopista Bidireccional 2.5 km lineales 0
Instituto del Deporte de Municipio de Los ‘C| B AudiorionieLibe 1,715 26
(@) .
O w > Ajedrez (8 bancas) 72 4
CGbOS (INDEM) 3+ ﬁ 5 5 Médulos de Area Comercial, Bafios y
°3 470
8 S ©  Bodegas
| 2 Biblioteca Publica 1,155 6
> w Escuela de Artes 1,408 5
e' subtotal 34,443.00 M 253
< 8 v Estadio Futbol Soccer y Pista de Atletismo 37,719 188
O g 8 Estadio Futbol Americano 13,000 65
E § 2 Alberca Deportiva 3,500 17
O g cz, 4 Canchas de Usos Multiples 19,994 13
Necesidades de equipamientos culturales S| 38 Planta deTratamiento 10,200
y recreativos definidos por el Instituto de la PE = subtonl — 28
— ] Oficinas Administrativas y operativas 500 2
(=} -
CU|turO Y IGS Artes (ICA) o o Area de Servicios y Almacenes 500 2
E Estacionamientos Propuestos 20,000
e subtotal 21,000 841
@ Donacion a ITES Los Cabos 30,000
g Donacidn al Instituto de las Mujeres 10,000
Reserva CJPM 9,000
subtotal 49,000
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o, 2.5 Poblacién beneficiada por radios de servicio de los equipamientos
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202,694 habitantes §
Estadio de Futbol Soccer 4
Estadio de Futbol Americano \
Estadio de Béisbol \
Alberca Olimpica \
Pista de Ciclismo BMX ‘
Velédromo ‘
Campo de Tiro Deportivo
Campo de Tiro con Arco ‘
Pista de Hockey sobre Ruedas ‘
Pista de Skateboard ‘
Escuela Integral de Artes ‘
Villa Deportiva ‘
Ambito
B o 8 ¥y Urbano 1
10,620 habitantes 7 \ 5 km 1
Il \\ 1
1
[ |
l\ 1 km. l' :
\\ /l I
S _ ]
24,091 habitantes '
Gimnasio Polideportivo ’
Canchas de Tenis
Canchas de Voleibol de Piso ’
Canchas.de Voleibol de Playa '
Plaza Civica l

Biblioteca '
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3. Estrategia General y Anteproyecto Arquitectonico
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3.1 Estrategia urbana Estructura urbana policéntrica

El PDU 2040 plantea la estrategia de reorganizar la estructu-
ra actual de nuestra ciudad estableciendo y consolidando un
modelo policéntrico, con subcentros urbanos de proximidad
donde se concentraran los servicios, comercios, equipamien-
tos urbanos y vivienda, con el objetivo de lograr que las ac-
tividades cotidianas de la poblacion se desarrollen en des-
plazamientos de 15 minutos. Asi mismo, construir en estos
espacios una identidad colectiva que genere apropiacion del
lugar.

Subcentro Zona Poniente
Academico-Cientifico

Dicha estrategia establece un centro urbano y cinco subcen-
tros urbanos con potencialidades y vocaciones diferentes pero
que se complementan entre si.

Subcentro Lomas del Sol
Administrativo-Comercial

Subcentro El Tezal
Financiero-Ocio

|
Subcentro Constituyentes
Civico-Recreativo

-~
Subcentro Don Koll
Deportivo-recreativo

Simbologia

Centro Urbano
Turistico-Cultural

Area Urbana
Estructura Urbana

Centro Urbano

Subcentros Urbanos
D Proximidad de 15 minutos caminando
|:| Proximidad de 15 minutos en bicicleta
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D Subcentro Urbano Don Koll
@ Concentradores de Actividad
Proximidad de 5 minutos caminando
Proximidad de 15 minutos caminando

D Proximidad de 15 minutos en bicicleta

t\'\ / al OO //
\N' Educacion Secundarla'EducaCién Primaria
/ P W 3
< e N
~ e \ e Parque de Barrio -4
-~
- o Educacion Primaria el
“= . Centro de Salud Urbano Parque Vecinal =
-~ @
= ~ Parque de Barrio ,J
~ /
& o
B /
' Sl
o / ®
. Ciudad Deportiva Parque Vecinal
-~ & /
~ ‘\
- </
> ~
P
”~ ‘
,
/
/
s
Simbologia = ~
I -
Manzanas (Censo 2020 INEGI) = !"‘ S ~ e
|__: Sector Brisas del Pacifico - N

Subcentro Urbano Don Koll

Se encuentra dentro del Sector Brisas del Pacifico, el cual cuen-
ta con un total de 66,118 habitantes (32% de la poblacién de
la ciudad); en dicho subcentro urbano se propone la dotacion
de equipamientos con niveles de cobertura basica para acer-
“car los servicios a la poblacién, particularmente de las colonias
de Cangrejos, portales, Altamira, Agua Clara, Hojazen, Lomas
Jdel Pacifico, Jacarandas, Venados, Brisas del Pacifico, Reforma,
\entre otras. Sin embargo, también cuenta con la vocacién para
cubrir las necesidades de equipamientos de ambito urbano, es
~decir, espacios que brinden servicio a toda la poblacion de la
ciudad.

La estrategia de estructura urbana es fortalecer su voca-
cion deportiva-recreativa consolidando el equipamiento de
*_lespectaculos y de practica deportiva, aprovechando los ele-
‘mentos existentes como el estadio de futbol profesional, el

campo de futbol americano y la aIbelrca olimpica.
TR e
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Estrategia de Transporte Publico

La calle Paseo Pacifico y Av. Los Cabos integran el corredor de
transporte publico que conecta el subcentro Don Koll con el
Centro Urbano de la ciudad. Asimismo, la Av. Nicolas Tamaral
conecta con el subcentro y sector Lomas del Sol; dichos corre-
dores deben priorizarse para su mejoramiento y redisefio vial
para eficientizar el servicio de transporte publico.

Subcentro Lomas del Sol

Haciendo mas accesible el equipamiento en modos de trans-
porte mas sostenibles, disminuyendo la utilizacion del auto

particular.

£ 4
LN \ S/ e
- S } Parque de Barrio
-~ ! Centro de Salud Urbano ® @
~ a9
1/ ' Subcentro Don Koll
e L @
~ ;
~ Parque de Barrio
Ty -~ ~ I ~ .
® / ~Je | Subcentro Constituyentes
= '-\\\l({)iudad Deportiva Pars:e Vecinal .I||
- )
~ /
~ /
&4
-
/
=
y”
/
/ X Centro'Urbano
i~
~ -~ - %
. . AT ~ [
Simbologia 43 [ 5 \
T
Manzanas (Censo 2020 INEGI) / "-.’ ~ ‘..‘
-

l_ 1 Sector Brisas del Pacifico
-

@ Concentradores de Actividad
Proximidad de 5 minutos caminando
Proximidad de 15 minutos caminando
Carredores de transporte publico

== Carril exclusivo de Transporte Publico (BRT)
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Estrategia de Movilidad No Motorizada

La estrategia plantea conectar con infraestructura ciclista el

Subcentro Norponiente 3| Centro Urbano con los subcentros urbanos Constituyentes y
Stbcentro'tomas'del'Sol Lomas del Sol, y en el mediano plazo extender la red de ciclo-
\ vias hacia en subcentro Don Koll.
\

% Yaque dentro de la unidad deportiva se consideran disciplinas
\  relacionadas con el ciclismo y que andar en bicicleta también
es una actividad recreativa realizada actualmente en el com-
J plejo se requiere mejorar la accesibilidad al complejo median-
I ‘te este medio de transporte.
; A %% \
/ Educacién Secundaria g4,,6aci6n Primaria \
k¢ N e \

i Parque de Barrio
- Centro de Salud Urbano ® - ‘

o d
-~ Subcentro Don Koll
=il ©
- Parque de Barrio

~
{ () T; s Subcentro Constituyéntes
\\w(jljdad Deportiva Parg\\:e Vecinal "
@ 3

Simbologia i
Manzanas (Censo 2020 INEGI) /
I__ : Sector Brisas del Pacifico

® Concentradores de Actividad i ) CentroJUrbano

/
/
Proximidad de 5 minutos caminando \q. e ~ = _\I
!
-

Red de ciclovias \aet 4
Plazos I
@ CORTO V4

MEDIANO y 4

LARGO V4

2040 V4

Proximidad de 15 minutos caminando l -~
- 1= S,
L -3 Proximidad de 15 minutos en bicicleta 4

32



33

—iMPLAN ..ﬁ’u Q%

LOS CABOS D D aumm
Las e s Caa.

\DCM0s BE

Técnica 18

Campos de la
= liga Choyera

Lig

Esc. Preescolar

l'
# Esc. Primaria

Pargue Cangregte

Pargue Altamirs

= Fotgono de jierencion
B Souiparriantos

| Ciudad
"“Deportiva

e Hojazen

Red de Espacio Publico Abierto

Es necesario impulsar la progresividad del espacio publico im-
plementando el proyecto de Parque Integral Cangrejos sobre
el escurrimiento pluvial existente desde la Escuela Secundaria
Técnica Numero 18 vy la liga choyera hasta la Ciudad Deportiva
para favorecer la accesibilidad y complemento entre las diver-
sas actividades.

== == Movilidad Peatonal

En este sentido es indispensable el mejoramiento de las viali-
dades asociadas a esta red de espacio publico, considerando
mejoramiento de banquetas con accesibilidad universal, vege-
tacion para sombra, alumbrado, cruces peatonales, seialética
e intervenciones de arte urbano. Lo anterior para incentivar los
viajes a pie hacia estos espacios.
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Simbologia

@  Equipamientos

a,in Red de Espacio Pablico
: Proyecto

[} ciudad Deportiva csL
: Liga Choyera

Parque Lineal Cangrejos

" SR

o "‘1:"‘:; 3

v 0 e — '."wl g
Ciudad Deportiva




@PU‘” mﬁu w

LOS CABOS . s JUVENTL O TITTE OF LA CUITURA
L) s ¥LAS ANTEL DE LS CASDS

Plcm Maestro Conceptual Parque Lineal Cangrejos

%

LU TRERL
ey ey

gs'r.'q ENTO " "PAROUE s
ﬁs%mw CANGREIOS, =
.....,....................-P...._._.,* '.._r l; ‘!
arque | JUEGOS =
Cl G% .
Cangrejos'&E-_ ?“:r m‘ﬁ

s i - PAINT BALL
y % il AREA VERDE

B hhihd bl

'l_"lllllu‘l“:'ﬂ..q ool N |

J |
L= -.
> TR
£
-';lt \
_?.' o -
ol 1..
¥

AATTT/ NPT e

Gt B :
g ey . g. ]‘f&%"n “‘i" 2
. =%y B AR 4 : e
CAMPOSIDERERROL T | : sﬁ@‘:gm@gw; P Rt | P
orhgpooms < i R Ll moal i g
_--f-.ém = p E"i: %
Elkad Ciudad E
Campos de la i v 'DeportivaS
liga Choyera W, s
% O i - i. | PALAPA.

wed i i ar,
ESTACION DE f l
. AUTOBUSES. i I PLACE

i JUEGDS :
PAINT BALL/ i INFANTILES. PARQUE DE: :
/AREA VERDE : s L

L e S T T

rAms RN RREE N R EE S




CIUDAD DEPORTIVA DE CABO SAN LUCAS

3.2 Lineamientos generales para la ciudad deportiva

36

Seguridad, Accesos y Servicios

1. El acceso principal debe ser permeable, visible, atracti-

vo y legible; debera contar con una parada de transporte pu-
blico, ciclopuerto, acceso vehicular, ciclista y peatonal vincula-
dos a una plazoleta que enmarque la llegada y funcione como
punto de encuentro.

2. El acceso secundario esta vinculado al Parque Lineal
Cangrejos, por lo tanto, debe priorizar ser la conexién de mo-
vilidad no motorizada (ciclovia y andador peatonal) y secunda-
riamente el acceso vehicular.

3. Se deberan contar con casetas de vigilancia/seguridad.

4. El complejo debera ser abierto al publico con acceso
peatonal controlado que permita vigilar que no ingresen al es-
pacio objetos prohibidos determinados en el reglamento.

5. Todos los espacios del complejo deberan ser abiertos
y no deberan delimitarse por medio de bardas, vallas, cercos,
ni ningun otro elemento fisico, excepto aquellos equipamien-
tos deportivos de representacion que por su funcionalidad o
para control interno de seguridad del complejo cuando asi se
requiera. Esta debera ser con base a setos y vallas bajas, colin-
dando con vialidades y estacionamientos estableciendo pun-
tos de ingreso.

6. Se debera integrar un edificio administrativo y opera-
tivo para el INDEM, ICA, Juventud y otras instancias que par-
ticipen en la operacion del complejo. Asimismo, se deberan
integrar areas de almacenes y bodegas.

7. El complejo debera contar con camaras de videovigi-
lancias vinculadas al C2 pero también a las casetas de vigilan-
cia del complejo. Las casetas deberan contar con personal de
seguridad y transporte no motorizado para atenciéon inmedia-
ta de emergencias.

8. El complejo debera contar con un area de enfermeria
con personal calificado que permita atender de manera inme-
diata cualquier emergencia.

Emergencias extraordinarias derivadas de los eventos masivos
deberan estar reguladas por las disposiciones de proteccién
civil y seguridad publica establecidas para este tipo de eventos.

Centro Poder Joven

1. Espacio equipado con nuevas tecnologias de la infor-
macién y comunicacién. Donde los jovenes cuenten con las
herramientas para el desarrollo de tareas, emprendimientos,
capacitaciones etc...

Estacionamientos

1. El estacionamiento actual requiere modificaciones en
su funcionamiento (redisefio de circuito y de los ingresos y
salidas), lo anterior, para mejorar y eficientar su operaciéon y
seguridad vial de ingreso y salida. Se requiere realizar un redi-
sefo vial puntual del acceso integrando carriles de entrada y
salida.

2. La Ciudad Deportiva contara con cuatro zonas de es-
tacionamiento, el primero en el acceso y entorno del Estadio
de Futbol cercana y accesible a la vialidad primaria para evitar
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circulacion vehicular al interior y otros tres en el interior, to-
mando en cuenta que el complejo cuenta con distancias cami-
nables.

3. A largo plazo los estacionamientos deberan acomo-
darse en edificios verticales o subterraneos para minimizar el
impacto maximizar el aprovechamiento del suelo.

4. En el corto plazo los estacionamientos seran superfi-
ciales, sin pavimento, y cualquier recubrimiento que se utilice
debera mantener la permeabilidad del suelo e integrar vege-
tacion de sombra.

Senderos y Vias

1. La ciudad deportiva contara con una vialidad interior
con dos carriles de circulacion vehicular (uno en cada sentido)
formando un circuito. La velocidad maxima de disefio sera de
30 km/h. Se dejaran accesos vehiculares a los estacionamien-
tos, los predios desincorporados y los equipamientos deporti-
vOs que requieran patio de maniobras.

2. Los senderos principales al interior de la ciudad depor-
tiva deberan ser de uso peatonal con un ancho suficiente (8.00
metros) y materiales adecuados para permitir el paso de un
vehiculo de servicio o emergencia, de ser necesario.

3. Los senderos secundarios seran de uso exclusivo para
peatones, con superficies firmes y permeables, con un ancho
variable pero minimo 4 metros.

4. El complejo integrara una ciclovia bidireccional con
una seccién de 3.00 metros, que se disefara tanto al interior

del complejo como en las vialidades marcadas por la estrate-
gia ciclista para fomentar la activacion fisica desde su acceso a
la ciudad deportiva.

5. El complejo incluira una trota-pista con una seccion de
3.00 metros.
6. Los senderos deberan contar con iluminacion, paisajis-

mo y elementos naturales (arboles) y artificiales de sombra.

Vegetacion

1. La vegetacion debera ser en su mayoria endémica pero

sin espinas, se procurara que los arboles proyecten sombra en
las areas que lo necesiten y con un sistema de riego eficiente
que aproveche y use el agua tratada de la planta de tratamien-
to. Pudiendo ser mezquites, guamuchil, huizaches, etc.

2. Toda la vegetacion (protegida, de valor ecoldgico o ar-
bdrea) que requiera moverse para realizar alguna obra debera
ser reubicada dentro del mismo complejo.

Planta de Tratamiento de Aguas Residuales

1. La planta de tratamiento no debera ampliar su creci-
miento para que mantenga el amortiguamiento con la zona
habitacional y no se intensifiquen las problematicas que gene-
ra actualmente.

2. En el perimetro de las instalaciones de le PTAR se deja-
ra una franja de arboles que funcionen como barrera de miti-
gacion de los olores.
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3. Las aguas residuales generadas por el complejo seran
enviadas a la planta de tratamiento.

4. Se debera contar con una toma y una linea morada
para el riego de areas verdes del complejo. El requerimiento
de aguas debera estar formalmente comprometido (concesio-
nado para este uso).

Plaza Civica

1. La plaza civica sera el hito que concentra las actividades

culturales, artisticas, recreativas y comerciales del complejo y
funciona como un elemento que vincula estos usos y provoca
que funcionen en conjunto. Debiendo contar con un disefio
que considere mitigar el asoleamiento ya sea por elementos
construidos de su contexto como con vegetacion.

Escuela de Artes y Foro al Aire Libre

2. Se plantea la construccion de la escuela de artes con 8
aulas/talleres (danza, musica, teatro y artes plasticas, etc.) en el
entorno de la plaza civica y el parque lineal, que contara con
un foro al aire libre y con ello incentivar que esta ciudad de-
portiva se convierta en un lugar vivo y activo durante la mayor
parte del dia. Debera contar con aulas, bafos, oficinas, recep-
cion, salas comunes, camerinos etc.

2. Esta debera contar con lineamientos de disefio arqui-
tectonico definidos por el IMPLAN, garantizando que toda la
arquitectura del complejo tenga un disefio homogeneo y de
alta calidad.

3. Esta podra estar o no integrada a otros edificios, pro-
moviendo un disefio vertical para maximizar el aprovecha-
miento del espacio dentro del complejo.

4. El proyecto ejecutivo debera coordinarse, antes, duran-

te y despues con el IMPLAN para garantizar que se realize
bajo la metodologia BIM, con uso de tecnologias de disefio
3d que permita un analisis bioclimatico y elementos para el
programa de mantenimiento.

Biblioteca

1. Como parte de la diversificacion de las actividades y
usos del complejos se plantea una biblioteca con capacidad
para 150 sillas, en el mismo edificio de la escuela de artes, que
podria integrar, areas de computo y salas de estudio.

2. Esta debera contar con lineamientos de disefio arqui-
tectonico definidos por el IMPLAN, garantizando que toda la
arquitectura del complejo tenga un disefio homogeneo y de
alta calidad.

3. Esta podra estar o no integrada a otros edificios, pro-
moviendo un disefio vertical para maximizar el aprovecha-
miento del espacio dentro del complejo.

4. El proyecto ejecutivo debera coordinarse, antes, duran-

te y despues con el IMPLAN para garantizar que se realize
bajo la metodologia BIM, con uso de tecnologias de disefio
3d que permita un analisis bioclimatico y elementos para el
programa de mantenimiento.



39

LOS CABOS

FLIMPLAN Iﬁﬁlﬂ %
\OSCASNS_  JUVENTUD :

Modulos de Servicios y mobiliario

1. Se habilitaran servicios sanitarios en los equipamientos
deportivos para uso tanto de deportistas que entrenan diaria-
mente como de los espectadores en eventos deportivos.

2. Adicionalmente se habilitaran mddulos de servicios sa-
nitarios publicos distribuidos en el complejo. Estos modulos
contaran con un solo disefio y modulo tipo que incluira wc
y lavamanos para hombres y mujeres, casetas de vigilancia y
espacios comerciales. Debiendo contar con ciclopuertos.

3. Estos modulos deberan conservar el mismo disefio
construido modularmente segun se requiera.

4. El mobiliario debera ser de bajo mantenimiento pero
confortable, particularmente en la zona del parque lineal don-
de se fomentara la permanencia de los usuarios.

Parque de Barrio (Lineal)

1. Un area recreativa multifuncional el entorno del escu-
rrimiento pluvial con actividades de descanso, juego, ejercicio,
lectura, picnic, actividades culturales y talleres que se relacione
de manera dinamica y fluida con la plaza civica.

2. Al darse en el contexto de un escurrimiento, busca in-
tegrar el mismo al espacio publico mediante criterios de in-
fraestructura verde que preserven su esencia funcional y de
paisaje.

Zona Comercial

1. Se plantean areas comerciales y de servicios en la plaza
civica, como estrategia financiamiento y sustentabilidad eco-
némica del complejo.

2. También se contemplan areas comerciales en los mé-
dulos de servicios para que contribuyan a dinamizar los distin-
tos puntos del complejo.

Escurrimientos

1. En la medida de lo posible, se debera preservar los es-
currimientos en su estado o condiciones naturales.

2. Los taludes de los escurrimientos deberan recubrirse
con geomembrana y vegetacion para evitar su erosion y que
adicionalmente contribuyan a un buen disefio paisajistico.

3. La localizacion del cauce y sus caracteristicas solo po-
dra ser modificado con previo estudio hidrolégico, respetando
la seccion hidrologica y respetando los lineamientos de disefio
antes mencionados.

4. En toda su longitud, cada 50 metros, se debera inte-
grar algun elemento para cruzar el escurrimiento (escalinatas,
rampas (nunca en contrasentido de la corriente de agua), o
puentes peatonales.)
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3.3 Lineamientos de diseno especificos a considerar en la elaboracién del proyecto ejecutivo de cada
equipamiento urbano

Todos los equipamientos deberan de considerar ademas de
los siguientes, los lineamientos, especificaciones y medidas in-
dicados por los reglamentos de las federaciones e instancias
oficiales del deporte. Todos los equipamientos deberan ser
acondicionados para todas las personas, incluyendo personas
con alguna discapacidad.

Gimnasio Polideportivo

1. Se disefiara con una capacidad de 5,000 espectadores.
2. La duela central debera contar con las caracteristicas
fisicas y equipamientos necesarios para la exhibicion de los
siguientes deportes: Taekwondo, Karate, Luchas asociadas,
Boxeo, Judo, Lucha grecorromana, Lucha libre olimpica, Artes
marciales, Levantamiento de pesas, Esgrima, Gimnasia, Tenis
de mesa, Basquetbol, Voleibol de sala, Futbol de sala y Hand-
bol.

3. Adicionalmente, el gimnasio podra ser utilizado para
actividades culturales, juveniles y socio-politicas.
4. La superficie de la duela central debera contar con las

dimensiones optimas para practicar el deporte de “handball”
(22 x 44 metros), mas los bordes de contracancha.

5. La altura de la cubierta sera de 12.5 metros o superior
para poder albergar eventos deportivos de voleibol.

6. Debera ser un espacio cubierto con posibilidad de fun-
cionar climatizado y con ventilacion natural.

7. Debera contar con diversos mddulos de salas de en-
trenamiento para la practica diaria de las disciplinas, asi como
para los calentamientos de las exhibiciones deportivas. Se re-
comienda que dichos modulos cuenten con 20 x 18 metros y
se ubiquen bajo las graderias laterales.

8. Debera contar con bafos y vestidores para los depor-

tistas, asi como bafos publicos para los espectadores.

9. Deberd contar con oficinas administrativas (Gerencia,
personal de administracién y operacion, sala de espera), area
de almacén y servicios.

10. Debera contar con un gimnasio de acondicionamiento
fisico, un area de enfermeria, sala de protocolo, sala de confe-
rencias, cafeterias y sala de jueces con bafos.

11.  Acondicionado para Boccia.

Campo de Béisbol

1. Area util de 12,959 metros cuadrados, circunscrita en
un cuadrado de 126 x 126 metros.

2. La orientacidn optima es norte-sur.

3. En el limite de "Outfield” se colocard una malla de 2
metros de altura.

4. La malla protectora “concha de bateo” sera de 4.0 me-

tros de altura, con una inclinacién en su parte superior hacia
dentro de 0.80m aprox. 45°

5. La iluminacién sera de acuerdo al reglamento de la fe-
deracién nacional.

6. La capacidad de las gradas seran para 5,000 personas y
contara con bafos publicos suficientes.

7. Debera contar con bafios y vestidores separados para
los dos equipos.

8. Debera contar cabina de transmision y prensa, sala de

arbitros, almacén, cafeteria, sala de juntas y protocolos, salas
de usos multiples, oficinas administrativas y almacenes.
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Velédromo

1. El perimetro interno debera ser de 250 metros y un
ancho de pista de 8 metros, considerando Tm minimo como
franja de seguridad

2. Las curvas debera tener 45° de pendiente.

3. La parte central se usara para las areas de calentamien-
to, preparacion y estancia de los competidores.

4. Debera contar con bafios y vestidores.

5. Superficie de concreto recubierta de pintura.

Campo de Tiro Deportivo con armas de aire a 10 metros

1. La cancha tendra una distancia de 10 metros desde la
linea de tiro hasta la linea de blanco, 3 metros para los puestos
de tiros y el area de jueces.

2. Adicionalmente contara con un area de gradas con ca-
pacidad para 300 espectadores.

3. Contara con 25 puestos de tiro

4. Debera integrar bafios, area de servicio y casilleros.

5. Las dimensiones del terreno para la cancha de tiro se-
ran de 40 x 60 metros

6. Se ubicara con orientacion al sur.

Campo de Tiro con Arco (categorias intermedio, adulto y
master)

1. El largo del campo debera permitir la competencia de
90 metros.

Voleibol de sala

1. Dos canchas con medidas oficiales 18 metros x 9 me-
tros (area de cancha), incluyendo el espacio de la zona libre
debe contar con 32.2 metros x 19.2 metros.

2. Debera ubicarse con orientacion norte-sur.

Voleibol de playa

1. Dos canchas con medidas oficiales 18 metros x 9 me-
tros (area de cancha), incluyendo el espacio de la zona libre
debe contar con 24 metros x 15 metros.

2. Debera contar con una toma de agua.

3. Debera ubicarse con orientacion norte-sur.

Pista de “roller hockey “ e “in line hockey” sobre ruedas

1. Pista con dimensiones oficiales para la practica de Ro-
ller Hockey de 32 metros x 44 metros, misma que podra ser
utilizada para In Line Hockey.

2. Lleva un anillo perimetral de madera de 20 a 50 cm,
denominado rebotador sobre el cual se colocara una barda de
1.50 a 2.50 metros de alto de malla ciclonica.

3. Las esquinas seran redondeadas con radio de 1 metro.
4. Se requerira de una contracancha de 2 metros en los
laterales y de 4 metros en las cabeceras.
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Estadio de Futbol

1. Para que el campo de futbol actual pueda transitar
hacia un equipamiento de segunda divisién o para la liga de
expansion, este requerira contar con una capacidad minima
de 12, 000 espectadores, impactando sustancialmente en las
capacidades de movilidad y estacionamiento del predio.

2. Por lo anterior para compensar esta ampliacién debera
construirse un estacionamiento vertical con la capacidad re-
querida.

3. Adicionalmente podra elaborarse un plan de logistica
de movilidad para cuando se realicen eventos que considere
la habilitacion e incremento de rutas de transporte publico a
la entrada y salida de dichos eventos. Reduciendo la demanda
vehicular. De igual forma habilitar alternativas viales, elemen-
tos de seguridad y transito municipal, etc.
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3.4 Planta de Conjunto

El plan fue disefiado

conforme a los linea- ESPACIOS DEPORTIVOS
mientos establecidos por Cuchosdatuis
la CONADE (Comision i‘j‘g,;“;,"}.“;%‘:::‘““’
. 7 . §.- Campo de Béisbol
Nacional de Cultura Fisica £ vioaramo
& Oimps B Tip o i
y Deporte) en sus tomos 5. Cancha d Fitol 11 oy 3oy
i PLANTA DE TRATAMI

de Normatividad para la
Infraestructura Deportiva.

ummmnw; o

OM1.- Oficinas Administrativas

* . Casetas de Vigilancin
ESPACIOS CULTURALES

A Pliga Civiea

B Auditoris al Alrs Libre
.- Biblioloca y Escusla de Arfas

Trotapista
-ontinuacion de Ciclovia y

P | Trotapista
ESTACIONAMIENTO

1E.- Principal 143 Cajonas

2E.- 156 Cajones Parmeables

3E.- 126 Cajones Parmeables
4E.- 114 Cajones Permeables
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ESPACIOS DEPORTIVOS

1.~ Polideportive

.- Canchas de Tonis

3. Gimnasie de Acondiclonamiunle
Fishoo con Villas Doportivas

i Pigls da Alletisma

5.- Campao de Bésbol

B.- Volodrdmo

7.- Campo de Tiro Deportive

H.- Campo de Tiro con Arco

2.- Cancha de Fitbol 11

10.- Pista de Hockey

1t Voleybaol de Sala/Piso

12.: Voleyhol de Playa

13 Cancha Fitbal 7

14.: Foso de Clavados

15.- Boceia (Deporte Paraimpleo)
16.- Pista do BMX

17 Pisls Skale

[ OPERACIONY |
MANTENIMIENTO

OM1.- Oficinas Administrativas
* . Casetas de Vighancia

ESPACIOS CULTURALES

A~ Plnza Civica

E.- Auditorio al Alre Libre

C.- Biblioteca y Escusla de Artes
= Plazoletas

E.- Eseulluras

F- Cantros Poder Joven

| ESPACIOS RECREATIVOS |
f,- dardin de Lluvia

* Ejercicio al Alra Libn

. Jusgos infantiles
M.- Médulos Comurcisies/Bafios
- Clpiovia
Trotapista
Cantinuacion de Clelowia y

Trotaplstn

ESTACIONAMIENTO
1E.- Principal 143 Cajones
2E.- 158 Cajones Permeables

3E.- 126 Cajones Parmeables
4E.- 114 Cajones Permeables

ACCESD SECUNDARIO

R

D PSTITITG DF LACUITIRA
A ¥LAS ANTEL DE LS CASDS

: L‘ PLANTA DE TRATAMIENTO
B DE AGUAB RESIDUALES |

AREA DE

RESERVA |

= = == Cjrcuito vehicular in-

terno

B Dos carriles de
circulacion de 3.3 metros
cada uno.

B \elocidad de
disefo 30 km/h

Estacionamientos

m Aprox. 450
cajones (superficial en
primera etapa)

B Para incrementar
la capacidad de cajones
se deberan construir
edificios de estaciona-
miento.
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Senderos peatonales

eeeooe0ee Senderos
principales (8 m); uso
exclusivo peatonal con
posibilidad de acceso
controlado de vehicu-
los de emergencia y de
servicio/mantenimiento.

== == == == Sederos
Secundarios (4m); de
uso exclusivo peatonal.

Senderos
terciarios (variable, mi-
nimo 3m) uso exclusivo
peatonal

ESPACIOS DEPORTIVOS

1.- Polldepartivo
2.- Ganchas de Tenks

3. di

Fisico con Vilas Dapartivas
A.- Pista da Atisfismo

5.- Campo de Béisbol

.- Volodrdmo

T~ Campo de Tiro Departive.

8- Campao de Tiro con Arco.

8.- Cancha de Fithal 11

10 Pista do Hockey

11.- Voleyhol de Sala/Piso

12.- Vabeyhol de Playn

13.: Cancha Futba! 7

14;- Foso de Clavados

15.. Bocela (Doporis Parsfimplea)
16.- Pisls de BMX

17.- Pista Shate

MANTENIMIENTO
OM1.- Oficinas Administrativas
* . Casetas de Vigilancia

ESPACIOS CULTURALES

A Plara Civiga
B.- Auditorio al Alre Libre
C.- Biblioleca y Escuela de Arles

-~ Ejercicio al Alra Libre
+ Juggos infantiles
M- Modulos Comesatales Bafios
= SFipiouin

Trotapista

_ Continuacion de Cicloviay
Trotapista

ESTACIONAMIENTO

1E.- Principal 143 Cajonas
2E.. 156 Cajonss Parmeables
3E.- 126 Cajones Parmeables

4E.- 114 Cajones Permeables

ACCESO PRINCIPAL

y/ ) nstiruTo pE LA

§
7 wuseR
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16~ Principal 143 Cajones
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2E.- 186 Cajones Permesbles
JE.- 126 Cajones Pormesbies
4E.- 114 Cajones Permeables 5 iy £
o , =y E § / /, /
A ¥ :
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' Bt X1 OF 4 {
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Ciclovia bidireccional
(3m)

Trota-Pista (3m)
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iy 8 S Servicios recreativos

O Esculturas,

[ Plazoletas,

ESPACIOS DEPORTIVOS

1.- Polldeportive
2.- Gancltas de Tenks
3.- Gimnasio da Acondicionamisnto
Fisito con Vilag Departivas
A.- Pista do Atielismo

5.- Campo de Bdzbol
- | 6.- Volodrama

7.~ Campa de Tiro Depariie i
B~ Campo de. Tiro con Arca.
§.- Cancha de Fathol 11 K« e

| 13+ Cancha Fatbel 7 uﬂﬂumms
14,: Foso tie Clsvados __MULTIPLES /)
15.- Bocela (Deporie Paralimpica) = i
16.- Pists de BIX e !‘f /
7. Pista Skato

MANTENIMIENTO
OM1.- Oficinas Administrativas
* . Casetas de Vigilancin
ESPACIOS CULTURALES
A Pliga Civiea

B.- Auditoris al Alre Libre
.~ Biblioloca y Egcusla de Arles

SEL  pua oe AN
3 i-\_.,’\_ AGUAS 'II-BIUJII-IBJ

O Areas de picnic,
yoga, zumba, activida-
des al aire libre, juegos
infantiles, modulos de
gjercicio, etc.)

pr] ﬁ i
- *- L

Trotapisia
Continuacion de Ciclovia y
| Teatapista
ESTACIONAMIENTO
1E.- Principal 143 Cajones
2E.- 156 Cajones Permeables

3E.- 126 Cajones Parmeables
4E.- 114 Cajones Permeables

S0



Médulos de servicios

~
\ /
\__1 Médulos de ba-
fios exteriores y espacios
comerciales

=l

-

© Equipamientos
que cuentan con bafios

| - Plsa Civien
£~ Auditoric al Alra Libre
.~ Bibliotoca y Egcusla de Ares

Parmeables
4E.- 114 Cajones Permeables
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MODULO DE SERVICIO {Inclu aos, Locales Comerciales y Bodegas)

(Ademas de Areas de Juegos Infantiles y Ejercicio al Aire Libre)

PARQUE LINEAL
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Propuesta Plaza y Auditorio el

|-—_-.. Asionfos on
| Concretn e

El disefio parte de la busqueda
de un espacio:

m Multiusos

m Ludico

m Relajante

m Activo

que funcione como un punto de
reunion en todo el proyecto.

En la zona noroeste se encuentra la Plaza Civica de 2,266m?
de espacio libre con una capacidad para 14,162 usuarios se-
gun normas de SEDESOL (6.25 usuarios por cada m2).

Se encuentran dos espejos de agua, uno funciona como jardin
de lluvia y el otro incluye fuentes danzarinas con el fin de crear
un espacio ludico y dinadmico.

El Auditorio se compone de un templete central con vista ha-
cia dos taludes cubiertos de césped y un graderio de concreto
a diversas alturas con una capacidad para 506 asientos fijos;
contando con un pasillo entre el edifico y el templete, asi como
dos diferentes rampas para su acceso desde la plazoleta supe-

rior.

15"Y 2°° NIVEL ESCUELA
DE ARTES
3% NIVEL BIBLIOTECA

En la zona sur en conjunto con la Biblioteca, Escuela de Artes
y Caseta de Vigilancia se incluye una zona con dos taludes de
gravilla y espacios arbolados, incluyendo areas verdes y alcor-
ques, creando un area de descanso.
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3.5 Lineamientos para la Movilidad

1. El complejo debera desarrollar en conjunto con los
principales equipamientos deportivos, un calendario de
eventos que permitan establecer la adecuada programacion
de los mismos con base en la capacidad de movilidad para la
afluencia a los eventos masivos.

2. En complemento a lo anterior, los complejos que
realicen eventos masivos deberan desarrollar en conjunto con
la autoridad, protocolos de movilidad que establezcan me-
didas a implementar para la llegada de asistentes, (controles
de seguridad, ordenamiento de sentidos viales temporales,
fomentar el acceso mediante servicio de transporte publico,
en materia de semaforizacion, elementos de transito, etc.
Garantizando que los viajes generados al complejo en estos
eventos, generen las menores afectaciones a la ciudadania.

3. Se debe gestionar mas ingresos y salidas al complejo
que contribuyan a reducir los impactos en un solo punto de
ingreso y salida.

4. La estrategia de movilidad fomenta el mejoramiento
de vialidades estratégicas en la zona (regeneracion de ban-
quetas) que fomenten los viajes (barriales) a pie hacia y desde
el complejo.
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3.6 Lineamientos de infraestructura

Infraestructura Eléctrica

1. Cada equipamiento deportivo deberd satisfacer sus
requerimientos de energia eléctrica incorporando su propia
red y su propio medidor independiente, esto permitira mayor
autonomia, y mejor control administrativo de los consumos,
contribuyendo a su eficiencia y economias.

2. En el caso de las canchas este podra ser un solo medi-
dor para todas. Y cada una debera contar con su interruptor in-
dependiente, lo mismo para el parque lineal y areas comunes.

3. En cuestion de iluminacion (en el caso de equipamien-
tos abiertos) debera considerar que el disefio de la iluminacion
no genere sombras indeseadas en los equipamientos vecinos
y considerar los lineamientos de “Dark Sky Friendly Lighting”
gue mitiguen las afectaciones por iluminacién al contexto ur-
bano.

4. Se promovera la utilizacién de fotoceldas para el alum-
brado y su disefio debera ser de escala humana (iluminacion
baja). En areas comunes y el parque lineal debera considerarse
un disefio de iluminacién con base en el disefio de paisaje in-
crementando la belleza estética, atractivo y amenidad de los
espacios.

5. Se fomentard que la electrificacién e iluminacién se
abastezca mediante paneles solares cuando exista la dispo-
nibilidad de espacio para estos (superficie techada, techos en
gradas, etc.)

6. La iluminacion debera ser LED de bajo consumo eléc-
trico, basado en un estudio de fotogrametria y conforme a las

normas aplicables y todo proyecto eléctrico debera estar veri-
ficado por la UVE.

7. Las instalaciones eléctricas y la iluminacién debera en
todos los casos cumplir con todos los lineamientos, normas y
demas disposiciones reglamentarias, asi como de proteccién
civil, reglamentos de construcciones, etc. para dichos equipa-
mientos.

8. Se debera priorizar la iluminacion natural, por medio
del disefio, utilizando materiales que dejen pasar la luz pero no
la radiacion térmica.

9. Toda instalacion debera ser subterranea.

10. El proyecto eléctrico integral o de los equipamientos
debera contar con la verificacion de un perito verificador espe-
cializado.

Infraestructura de Agua Potable.

1. Cada equipamiento debera contar con una toma de-
rivada de la red general, integrando un medidor y valvula in-
dependiente, lo que permitira un mejor control administrativo
del consumo y mejor control operativo para el mantenimiento
o reparaciones de la red.

2. En el caso de las canchas podra utilizarse una sola toma
y medidor para todo el conjunto. Lo mismo para el parque li-
neal y areas comunes.

3. Se debera contar con un sistema de riego inteligente
con un programa de mantenimiento permanente, vinculado
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a la planta de tratamiento, el agua a utilizar deben ser aguas
residuales.

4. Cada equipamiento debera contar con una cisterna
para abastecer sus requerimientos de operacién basica, esti-
mada a maxima capacidad en caso de eventos. En caso de que
por factibilidad técnica y econdmica se opte por cisternas con-
juntas, cada equipamiento debera contar con su propia bom-
ba, valvula reguladora, medidor etc. que permita administrar
correctamente los consumos.

5. Todo el mobiliario hidrosanitario debera ser ahorrador
(preferentemente con certificacion). Solo los muebles que ne-
cesiten agua potable deberan estar conectados a la cisterna, se
fomentara que los muebles wc utilicen agua de la linea mora-
da.

6. Cuando sea viable, se deberan integrar soluciones para
la captacion de agua pluvial (en techumbres) y su conduccion
a represos en el parque lineal que tienen la funcion de conte-
ner e infiltrar el agua de lluvia.

7. Los drenajes pluviales, alcantarillas, rejillas, etc.nunca
deberan conectarse a la red de drenaje, como lo marca el re-
glamento de construcciones.

8. Todas las instalaciones deberan de contar con sistemas
de valvulas internas que permitan rapida deteccion y atencién
de fugas.

Infraestructura de Tratamiento de Aguas residuales

1. Todos los equipamientos y areas del complejo depor-

tivo deberan de tratar sus aguas residuales, la planta de trata-
miento actual tiene capacidad para absorber los requerimien-
tos de la ciudad deportiva.

2. Se requerira instalar un sistema de carcamos de bom-
beo en la parte mas baja del terreno para captar todas las aguas
negras del complejo y bombearlas a la planta de tratamiento
de manera integral, es preciso consideran para el disefio del
sistema las etapas de ampliacién del mismo. (se disefiara con
base a un estimado de capacidad total maxima)

Infraestructura para el Manejo de Residuos Soélidos.

1. Se estableceran puntos especificos de contendores de

gran dimension, mismos que deberan ser accesibles para el
camién de recoleccién, optimamente colindando con los esta-
cionamientos o con la vialidad interna. Estos puntos deberan
contar con tomas de agua para la limpieza. De igual forma
contaran con alcantarillas para la limpieza de posibles derra-
mes de lixiviados.

2. Estos contenedores de gran volumen seran alimenta-
dos de contenedores mas pequenos distribuidos por el com-
plejo de acuerdo a la capacidad de usuarios.

3. Los modelos, especificaciones y ubicacion de estos
contenedores sera establecido en el proyecto ejecutivo de
areas comunes. Estos contenedores deberan considerar la se-
paracion de residuos, organicos, reciclables, etc.
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3.7 Lineamientos de gestidn

1. Una vez aprobado el Plan Maestro se debera realizar el
proyecto ejecutivo de las areas comunes de todo el complejo
que seran las de mayor beneficio social que ademas garantiza-
ran la localizacion y niveles definitivos de los complejos depor-
tivos, para la correcta implementacién de este plan maestro,
garantizando la accesibilidad universal, el éptimo aprovecha-
miento del terreno natural, las redes de infraestructura con sus
etapas de crecimiento y el contar con un espacio publico de
maxima calidad.

2. Cuando exista intencion por desarrollar uno de los
equipamientos deportivos incluidos en el plan maestro, se de-
bera realizar previamente un estudio costo beneficio que per-
mita armar adecuadamente la justificacion para la gestion de
los recursos. Adicionalmente debera instalar una mesa de tra-
bajo con IMPLAN y entes relacionados para la coordinacion de
términos de referencia para la licitacion o lineamientos para la
elaboracién de proyecto. Elaborar un proyecto sin esta consi-
deracion (sin socializacion previa) puede conducir a contar con
un proyecto sin factibilidad técnica ni econdmica y incurriendo
en un mal uso de los recursos publicos.

3. Cuando exista intencion por desarrollar un equipa-
miento deportivo no incluido en el plan maestro, ademas del
estudio costo beneficio antes mencionado se debera instalar
una mesa de trabajo con INDEM, IMPLAN, la Comision Edilicia
correspondiente y demas interesados para analizar la viabili-
dad técnica de los cambios que implica la modificacién al plan
y someter la modificacion a aprobacion del H. Cabildo.

4. Adicionalmente en ambos casos deberan realizarse los
proyectos ejecutivos de acuerdo a los lineamientos del Plan
Maestro, las medidas oficiales, e integrando mesas de traba-

jo presididas por la comision edilicia correspondiente con la
participacion de IMPLAN como érgano rector, asi como de IN-
DEM, Obras Publicas y expertos e interesados.

5. Los proyectos ejecutivos deberan considerar un diag-
nostico de infraestructura (instalaciones) actual y requerimien-
tos de (energia eléctrica, agua potable, tratamiento de aguas,
agua potable, voz y datos, etc.) y considerar su propia red de
servicios independiente, de manera que sea mas autonoma,
sustentable y mas facil de administrar.

6. Todo proyecto ejecutivo, debera realizarse en atencion
a la Estrategia para la Implementacion del Modelado de In-
formacion para la Construccion (MIC) Traduccion del término
Building Information Modelling, promovida por la Secretaria
de Hacienda y Credito Publico (2019) e impulsada por la Ad-
ministracion Publica Federal con el objetivo de mejorar los
procesos de desarrollo de la infraestructura publica, mejorar
la calidad de los proyectos y su seguimiento integral durante
todo su ciclo de vida. Adicionalmente en la estrategia se in-
dica como un requisito obligatorio para 2030 para gestionar
recursos federales. El IMPLAN brindara los lineamientos de la
metodologia BIM y de modelado para la informacion previo a
la elaboracion o licitacion del proyecto.

El proyecto ejecutivo debera coordinarse previo, durante y
después con el IMPLAN garantizando su alineamiento a lo
propuesto en este plan maestro.

7. Es importante que antes de gestionar las obras de
construccion se conozcan, acuerden y formalicen los gastos
estimados de mantenimiento del equipamiento, asi como la
dotacion de mobiliario y enseres para su Optima operacion
permanente y se considere la fuente de financiamiento de di-
chos recursos requeridos.



59

LOS CABOS

5 £ m
S—IMPLAN "‘ﬁm Qﬂy
\SSSIBNY.  JUVENTUD ¢ .

8. Cuando la obra vaya a ser construida o financiada por
un tercero por algun acuerdo con la administracion final, el
acuerdo que se firme con el tercero debera integrar en el di-
seflo del acuerdo, participacion del IMPLAN e INDEM como
minimo para establecer los requerimientos especificos de la
donacion. En estos casos el desarrollador considerara la cons-
truccion no solo del espacio que le corresponda sino también
una parte de su contexto inmediato (andadores, mddulos de
servicios, areas verdes, etc)

9. Desde la planeacion y gestion de los proyectos se de-
bera contemplar y presupuestar la contratacion del personal
técnico, docente, administrativo y directivo para garantizar la
operacion optima.

10. Integrar el Plan Maestro en los Instrumentos de Pla-
neacién que contribuyan a hacerlo vinculante a la agenda pu-
blica.

11.  Durante el proceso de construccion de cada una de las

infraestructuras deportivas se desarrollara el procedimiento
establecido en el Reglamento de Nomenclatura Oficial y Mo-
numentos de Los Cabos para asignarle el nombre oficial a tra-
vés del H. Cabildo y el Consejo Consultivo de Nomenclaturas
oficiales.
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3.8 Lineamientos de administracion

1. Una vez aprobado el Plan Maestro, debera elaborar-
se un programa de operacion integral del complejo que sera
actualizado anualmente. Este Programa permitira administrar
correctamente y llevar un control de las practicas, activida-
des y eventos que se desarrollaran de manera permanente en
cada una de las instalaciones y en general en el complejo. Lo
anterior, también tiene el objetivo de garantizar actividades y
contenidos suficientes que maximicen el aprovechamiento y
atraccion de usuarios al lugar, y se elaborara en coordinacion
con dependencias como los Institutos de Cultura y las Artes,
Instituto del Deporte, Instituto de la Juventud, Instituto de In-
clusion para personas con discapacidad, Direcciones Munici-
pales de Salud, Educacién, y demas vinculadas al desarrollo
social.

2. De igual forma contar con este programa también agi-
lizara la toma de decisiones ante solicitudes de espacios para
realizar actividades no contempladas en el programa de acti-
vidades permanente. Es decir, conocer la disponibilidad de las
instalaciones para realizar eventos y analizar la capacidad de
realizarse simultaneamente, previendo requerimientos espe-
ciales como (requerimientos de agua, de servicios de limpieza,
requerimientos de elementos de transito, de estacionamiento,
etc. .

3. Todo el conjunto debera de contar con un programa
de mantenimiento permanente detallado que indique la pe-
riodicidad exacta con la que deben realizarse los diferentes
servicios de mantenimiento para cada area, espacios deporti-
vos, areas comunes, infraestructura, etc. Lo anterior permitira
estimar costos de mantenimiento a incluir en los POAS anuales
y reducira costos por remplazos de equipos por descompostu-
ras, fallas en el servicios, entre otros.
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4. Impacto Social, Econémico, en la Salud y el Deporte
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Beneficiarios indirectos:

Al ser concebido como ciudad deportiva se considera de je-
rarquia regional con cobertura a nivel centro de poblacién por
lo beneficia indirectamente a todos los habitantes de Cabo
San Lucas (202,694 personas) y a deportistas de San José del
Cabo.

Beneficiarios directos:
24,091 habitantes dentro del rango de 1.5 km cobertura de la
mayoria de los equipamientos.

Atendiendo a deportistas, nifios, nifias, jovenes, mujeres, per-
sonas con discapacidad, adultos mayores, etc.

4.1 Beneficios Sociales

Los beneficios sociales de este modelo de ciudad deportiva
consisten en la generacion de espacios recreativos y culturales,
es decir, para el deporte social o activacion fisica, aunado a los
espacios deportivos tradicionales.

De manera general, los espacios publicos bien disefiados y
administrados son un activo fundamental para una ciudad y
tienen un impacto positivo en su economia. Por esta razon,
la inversion en estos espacios contribuye a mejorar la salud y
el bienestar de sus habitantes, reduce el impacto del cambio
climatico, anima a las personas a caminar o usar la bicicleta,
aumenta la seguridad y disminuye el temor a la delincuencia
(ONU Habitat). Los siguientes beneficios se describen con base
en la literatura existente en la materia:

m Integracion social y comunitaria de residentes de la zona
que se congregan a realizar actividades de esparcimiento, me-
jorando los lazos de la comunidad. Vinculado a potenciales
actividades, de deporte social, eventos y actividades culturales.
m Aumenta las oportunidades para la convivencia familiar fun-
damental para el desarrollo, sano e integral de nifios, nifias y
jovenes. Al pasar tiempo de calidad en familia, en torno a la
sana convivencia y convivencia de calidad sin incurrir en altos
costos para la familia.

m Se mantienen areas permeables y la vegetacion existente,
contribuyendo al efecto moderador del clima y temperatura
de una urbe.

m Beneficios derivados del control de inundaciones. Cada afio
estas causan dafos considerables como destruccion de in-
fraestructuras, disminucion de actividades econémicas y gas-
tos de limpieza. Al integrar los parques de la ciudad a zonas de
escurrimientos de arroyos se puede incrementar la superficie
permeable disponible para la captaciéon de agua, reducir las
tasas de velocidad de las corrientes, eliminar dafios a edificios
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e infraestructura existente y aprovecharlos con ventajas paisa-
jisticas.

m A través de la actividad fisica, el deporte y la recreacién fi-
sica se recibe o alcanza una autonomia madura que ayuda a
la construccion de un proyecto personal de vida, logrado por
medio de los valores humanos. Formando personas psiquica-
mente equilibradas, ideoldgicamente definidos, fisicamente
fuertes y ejecutivamente capaces.

m Se brindan las condiciones de accesibilidad universal para
que las personas con discapacidad, personas adultas mayores
y sus familias puedan beneficiarse con las actividades fisicas y
el acceso a la recreaciéon y la cultura.

4.2 Beneficios Econdmicos (nivel deporte)

m Derrama econdmica en el municipio por atraccion de even-
tos, estatales, regionales, nacionales e internacionales. (ama-
teur y profesionales) (Turismo deportivo).

m Ahorros econdmicos derivados de la prevencion de enfer-
medades mediante la activacion fisica. Ya que, de acuerdo a la
OMS, realizar actividad fisica (de intensidad moderada durante
un minimo de 30 min 5 dias por semana o de intensidad alta
durante un minimo de 20 min 3 dias por semana) mejora la
capacidad funcional y se asocia a reducciones en la incidencia
de enfermedad cardiovascular. Considerando que en el Estado
la obesidad e hipertension estan entre las primeras 10 causas
de morbilidad.

m Disminucion de costos sociales para los deportistas que
entrenan en escuelas privadas por falta de espacios publicos
acondicionados.

m Se incrementan los ingresos en comercios en la zona de in-
fluencia de por lo menos 800m (153 unidades econdmicas), asi
como la plusvalia de las propiedades en la zona, generando
valor social.

m Generacion de empleos directos e indirectos.
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4.3 Beneficios a la Salud

m Reduccion del sedentarismo. Siendo la inactividad fisica uno
de los principales factores de riesgo de mortalidad por enfer-
medades no transmisibles. Las personas con un nivel insufi-
ciente de actividad fisica tienen un riesgo de muerte entre un
20% y un 30% mayor en comparacion con las personas que
alcanzan un nivel suficiente de actividad fisica.

m Reduccién de enfermedades cronico degenerativas preveni-
bles. De acuerdo a la OMS La practica regular de ejercicio fisico
sirve para prevenir y tratar los principales factores de riesgo
cardiovascular modificables, como la diabetes mellitus, la hi-
pertension y la dislipemia. De igual forma, el Instituto Mexi-
cano del Seguro Social recomienda también realizar actividad
fisica para la prevencion de enfermedades. De acuerdo al Mo-
dulo de Practica Deportiva y Ejercicio de INEGI 2021. En BCS
el 80% de los que realizan actividad fisica refieren hacerlo por
salud.

m Reduccion de enfermedades asociadas al estrés y efectos
positivos en la salud mental y repercute en tu autoestima y
autoconfianza. De acuerdo a la misma encuesta citada ante-
riormente. En BCS el | 13.8% de los que realizan actividad fisica
lo hacen para relajarse y disminuir el estrés.

m Incremento de la calidad de vida

m Beneficios ambientales.

m La actividad fisica mejora las habilidades de razonamiento,
aprendizaje y juicio.

m La actividad fisica asegura el crecimiento y el desarrollo sa-
ludable de los jovenes.

4.4 Beneficios Deportivos

m [ncremento del rendimiento deportivo. (nUmero de clasifica-
ciones a competencias en todas las disciplinas de espacios de
nueva creaciéon)

m Incremento de la representatividad y de medallas en compe-
tencias nacionales. Los Cabos ha liderado por 10 afios conse-
cutivos el medallero en olimpiadas estatales contando incluso
con menor infraestructura que el municipio de La Paz. A nivel
nacional se ha estado dentro de los 140 municipios sobre los
2,500 del pais.

Espacios de nueva creacion:

1. Gimnasio Polideportivo (Espacio de exhibi-
cion y de entrenamiento)
Disciplinas potenciales Gimnasia, luchas, karate, taekwondo,
boxeo, voleibol, handball, basquetbol, tenis de mesa, badmin-
ton, esgrima, eventos culturales, etc.
Actualmente el municipio no cuenta con este tipo de equipa-
mientos, Unicamente dos auditorios para exhibicion techados
uno en Cabo San Lucas y el otro en San José del Cabo, con
capacidad para 600 personas aproximadamente. Lo anterior
pues, evidencia la falta de espacios que cumplan con las espe-
cificaciones deportivas (De acuerdo a CONADE, que se puedan
practicar 3 deportes en simultaneo), adicionalmente que pue-
da contar con una capacidad de aforo suficiente para com-
petencias de nivel municipal, nacional e internacional. Cabe
destacar que deportes como las artes marciales, luchas, boxeo
y levantamiento de pesas histéricamente han sido disciplinas
con los mejores rendimientos deportivos habiendo obtenido
numerosas medallas en olimpiadas estatales y en olimpiadas
nacionales, no obstante, no cuentan con espacios suficientes.
En el caso taekwondo y lucha comparten un espacio en el au-
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ditorio municipal en san José del cabo siendo dificil entrenar
optimamente y ampliar la capacidad de horarios de atenciony
adicionalmente no se cuenta con espacios en Cabo San Lucas.
En el caso de karate solo cuenta con un espacio en el auditorio
de San José del Cabo que comparte horarios de uso con bas-
quetbol. En el caso de box solo cuenta con un espacio en Cabo
san Lucas y halterofilia solo con uno en San José. Para gimna-
sia no se cuenta con ningun espacio. Finalmente, los espacios
para eventos culturales estan limitados a una capacidad de
600 personas como es el caso del pabellon cultural. Por lo que
un polideportivo de mayor capacidad brindaria la oportunidad
de contar con mayor oferta cultural y sobre todo accesible a
otras zonas de la ciudad.

B 9,360 atenciones maximas estimadas por mes.
Esto dependera de la capacidad de las areas de entreno y de
acuerdo a los deportes que se prioricen.

2. Villa deportiva
Actualmente el municipio no cuenta con este tipo de espacios,
la construccion de este equipamiento permitira la concentra-
cion de deportistas y alojar deportistas visitantes para la reali-
zacion de eventos Oficiales.

3. Estadio de Béisbol Profesional
Los Cabos cuenta con dos estadios de beisbol, uno en Cabo
San Lucas y otro en San José del Cabo, ninguno de los dos
cuenta con suficiente espacio de gradas para albergar grandes
eventos deportivos y solo el de San José cuenta con espacio
suficiente para incrementar dicha capacidad. Adicionalmente,
ninguno de los dos cuenta con suficiente espacio de estacio-
namiento y particularmente el de Cabo San Lucas presenta
amplios conflictos de accesibilidad. En ese sentido, esta nueva

infraestructura busca llenar este vacio en la oferta, que permita
satisfacer la demanda de este tipo de espacios y adicionalmen-
te brindar un espacio con todas las condiciones para atraer
eventos de alto nivel.

B 2,080 atenciones maximas estimadas por mes.

4. Pista de ciclismo BMX
El Municipio no cuenta con espacios reglamentarios para esta
practica deportiva, teniendo atletas con muy buen nivel com-
petitivo que no han podido participar en eventos internaciona-
les por la falta de este espacio y siendo esto ultimo, requisito
para su inscripcion.
B 906 atenciones maximas estimadas por mes.

5. Veléodromo

Actualmente en el municipio solo se cuenta con un velédromo
en San José del Cabo, por lo que los deportistas de Cabo San
Lucas tienen que invertir al menos una hora en traslados para
su entrenamiento, desincentivando asi esta practica deporti-
va. Adicionalmente el equipamiento existente no cuenta con
sombra reduciendo las horas de aprovechamiento del mismo
y finalmente cabe sefialar en este apartado que el ciclismo es
uno de los deportes con mejor rendimiento en Los Cabos, con
mayor numero de medallas y clasificaciones a diversos eventos
estatales y nacionales, como ejemplo teniendo cerca del 34%
de las medallas de las 76 obtenidas en el nacional CONADE
2022.

B 1,560 atenciones maximas estimadas por mes.
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6. Campo de tiro deportivo con armas de aire a
10 metros
Actualmente no se cuenta con espacios adecuados para esta
practica, si bien existen espacios acondicionados parcialmente,
estos no cumplen con los requerimientos, poniendo incluso en
riesgo a personas de la zona.
B 960 atenciones maximas estimadas por mes.

7. Cancha de Futbol 11.
B 1,960 atenciones maximas estimadas por mes.

8. Pista de Hockey In Line y Roller en patines
de ruedas
Actualmente no se cuenta en todo el municipio con espacios
adecuados para este deporte, no obstante, deportistas profe-
sionales y amateurs lo practican actualmente en este espacio
en las canchas existentes, teniendo una alta demanda.
m 1,200 atenciones maximas estimadas por mes.

9. Pista de Skateboard
El municipio cuenta con déficit de espacios acondicionados
para la practica de este deporte, si bien cuenta con cuatro es-
pacios habilitados para su uso recreativo en algunas zonas de
ambas ciudades, estos no cumplen con las éptimas condicio-
nes. Adicionalmente son espacios al aire libre y que debido a
las condiciones climaticas son utilizados en un horario reduci-
do, limitando asi la adecuada practica para deportistas.
B 960 atenciones maximas estimadas por mes.

10. Canchas de tenis
Actualmente el municipio carece de canchas de tenis publicas,
no obstante, se cuentan con medallas en esta disciplina, sien-
do una oportunidad para el fortalecimiento de este deporte en
Los Cabos, que adicionalmente ha sido sede de importantes
eventos de esta disciplina.
B 1,200 atenciones maximas estimadas por mes.

11. Gimnasio de acondicionamiento fisico
Actualmente el municipio cuenta con espacios minimos y no
bien equipados para el acondicionamiento fisico que requie-
ren los atletas, la concentraciéon de todos estos espacios de-
portivos en una sola ciudad deportiva permitiria que este tipo
de equipamiento tuviera el maximo aprovechamiento por to-
dos los atletas de las diversas disciplinas.

B 2,800 atenciones estimadas por mes

12.  Voleibol de playa
El municipio cuenta con dos canchas en Cabo San Lucas, y al-
gunos espacios en algunos parques publicos.
B 960 atenciones estimadas por mes

13. Futbol 7
B 1,200 atenciones estimadas por mes

14. Campo de tiro con arco (categorias interme-
dio, adulto y master)
En la ciudad deportiva existe el Unico espacio (publico) a ni-
vel municipal habilitado para la practica de este deporte, se
encuentra en mal estado, sin infraestructura ni equipamiento.
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Cabe destacar que tiro con arco ha tenido un excelente rendi-
miento deportivo en las olimpiadas nacionales 2022.
B 960 atenciones estimadas por mes.

Espacios existentes para consolidacion:

15. Basquetbol y Voleibol (Canchas de usos mul-

tiples y auditorios)
Actualmente se cuenta con diversas canchas en todo el mu-
nicipio en parques y espacios publicos, la unidad deportiva
cuenta con cuatro canchas actualmente. En cuanto a audito-
rios se cuenta con dos auditorios techados, uno en cada ciu-
dad, para las practicas pero también para eventos de exhibi-
cion. Sin embargo la capacidad de aforo es limitada a no mas
de 400 espectadores.

m 2,880 atenciones brindadas por el equipamien-
to existente.

m 3.840 atenciones adicionales estimadas por
mes estimadas

16. Futbol soccer y pista de atletismo
Los Cabos solo cuenta con 6 canchas con medidas oficiales,
de las cuales, 2 no tienen plena certidumbre juridica, de las
restantes solo 3 se encuentran empastadas, de estas solo el es-
tadio Don Koll cuenta con espacio suficiente de gradas (capa-
cidad 2,100) y estacionamientos aptos para eventos especiales,
aunque estas aun no son suficientes y ademas no cuentan con
sombra. Destacando que es el Unico espacio en todo el muni-
cipio con estas caracteristicas, pudiendo potencializarse con
estructura de sombra para su mayor aprovechamiento y para
incrementar los aforos del publico espectador.
B 3,120 atenciones maximas estimadas por mes.

17. Estadio de Futbol Americano.
B 2,400 atenciones estimadas por mes.

18.  Cancha de Futbol Rapido
B 1,320 atenciones estimadas por mes.

19. Alberca Olimpica (Clavados, Natacion, Wa-
terpolo y Nado Sincronizado)
El municipio cuenta solo con un equipamiento publico ubica-
do en esta unidad deportiva en Cabo San Lucas, aun sin ope-
rar, Los Cabos no ha destacado en estas disciplinas, sin embar-
go se espera una vez operando, el municipio empiece a tener
deportistas compitiendo en esta disciplina, sin embargo, este
equipamiento aun requiere de obras complementarias para
operar 6ptimamente y poder atender todas las disciplinas aso-
ciadas a estos deportes acuaticos.

B 5,000 atenciones estimadas por mes.

20.  Boccia Deporte Paralimpico

El deporte de la boccia lo practican personas en silla de ruedas
que tienen paralisis cerebral, lesion cerebral o discapacidad fi-
sica severa, y que se colocan en uno de los extremos del cam-
po, desde donde lanzan las bolas.
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4.5 Beneficios Culturales

1. Plaza Civica

Actualmente la ciudad de Cabo San Lucas cuenta con dos pla-
zas civicas donde se realizan actividades culturales (Plaza Ame-
lia Wilkes y Leon Cota Collins) ambas se ubican en la zona cen-
tro de la ciudad, en ese sentido, en el sector Brisas de Pacifico
existe una carencia de este tipo de espacio.

m Se podrian beneficiar a un estimado de 3,000
personas por cada evento que se realice.

2. Escuela Integral de Artes y Foro al Aire Libre
Actualmente en la ciudad de Cabo San Lucas no existe una
Escuela de Artes, los talleres y clases de arte se imparten en la
Casa de la Cultura Profa. Nieves Trasvifia en el Cerrito del Tim-
bre, espacio insuficiente y que se ubica en la zona centro sien-
do inaccesible para la mayoria de los habitantes de la ciudad.

B Se podrian atender a 300 alumnos al mes
B Se podrian realizar 6 eventos al afio en el foro al
aire libre, con un estimado de 4,200 beneficiados.

3. Biblioteca Publica
Actualmente existen solo tres bibliotecas publicas en la ciudad
ubicadas en el Sector Centro y Sector Lomas del Sol, es decir,
que en el sector Brisas del Pacifico se carece de dicho equipa-
miento.
B Se podrian atender a un estimado de 500 usua-
rios al mes.
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Emilio Alejandro Lucero Martinez, VIII Regiduria
Alejandro Ivan Sosa Torres, IV Regiduria
Guillermo Olvera Cruz, IV Reguiduria

Felipe Mendoza Figueroa, IV Reguiduria

Erika Castillejo Morales, INDEM

Cuitlahuac Ceseita Amador, ICA

Erick Bahema Leggs, Direccion de Informatica y Sistemas

Arq. Gustavo Acuenteco Morales, IMPLAN

Dis. Urb. Psj. Lilia Daniela Oc6n Gallegos, IMPLAN
Arq. Beatriz Gonzalez Gibert, IMPLAN

M. Arq. Jessica Alcantara Rivera, IMPLAN

Arq. Roberto Sandoval Ceseiia, IMPLAN

Urb. César Quintero Lopez, IMPLAN
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Invitados de Instituciones Municipales a las mesas de presentacién del Plan Maestro Ciudad Deportiva.

Ing. Oscar Olea Mendivil. Director Municipal de Planeacién Urbana.

MAP. Cuauhtémoc Carmona Alvarez. Director General de Desarrollo Social.

C. Carla Gonzalez Ojeda. Directora Municipal de Vinculacién y Fomento de Empresas.

C. Donna Lauren Jeffries Alvares. Directora Municipal de Turismo.

C. Leonel Leyva Luna. Director General de Servicios Publicos Municipales.

Capitan De Corbeta. Jestiis Antonio Gomez Rodriguez. Director General de Seguridad Publica, Policia Preventiva y Transito

Municipal.

xel

Ing. Francisco Javier Campas Duarte. Director General de Planeacion y Desarrollo Urbano.

Profe. Ménica Nuiez Rodriguez. Directora Municipal de Organizacion y Participacion Ciudadana.
Ramoén Adrian Marin Cota. Director General de Obras Publicas y Asentamientos Humanos.

Ing. Cecilia Guadalupe Gonzalez Salas. Directora Municipal de Licencias de Construccion.

Arq. Hugo Ubin Méndez Pérez. Director Municipal de Imagen Urbana.

C. Jassiel Omar Ceseiia Carrillo. Director General de Fomento Econémico Municipal.

Ing. Erasmo Castaiieda Alvarez. Director Municipal de Asentamientos Humanos.

Lic. Raul Verdugo Montaiio. Director General de Ecologia y Medio Ambiente.

Ing. Gerzain Humberto Guzman Roja. Director Municipal de Obras Publicas.

Ing. Ismael Rodriguez Piia. Director General de OOMSAPAS Municipio de Los Cabos.

C. Verodnica Olvera Guevara. Directora de Administracion y Finanzas OOMSAPAS Municipio de Los Cabos.
Lic. Miguel Angel Ramos Serrano. Director General del Sistema Institucional de Archivos.

TAMP. Leticia Rivera Leggs. Directora Municipal de Proteccion Civil.




CIUDAD DEPORTIVA DE CABO SAN LUCAS

Invitados de la Coordinacién de Cabo San Lucas.

C. Raymundo Zamora Ceseiia. Delegado Cabo San Lucas.

Prof. Enrique Miranda Carmona. Coordinacion de Educacién Delegacion Cabo San Lucas.

C. Francisco Serano. Coordinador de ICA Delegacion Cabo San Lucas.

ME. Jaime Ivan Mendoza Delgado. Coordinador del INDEM Delegacién Cabo San Lucas.

C. Maria Luisa Peralta Baiaga. Coordinadora INJUVE Delegacion Cabo San Lucas.

C. Angélica Maria Castro Cota. Coordinadora de Desarrollo Social Delegacidon Cabo San Lucas.

C. Alejandra Edith Guevara Hernandez. Encargada de Turismo Delegacién Cabo San Lucas.

QFB. Juan Agustin Green Lomas. Coordinador DIF Delegacion Cabo San Lucas.

Lic. Erandy Ornelas Rojo. Coordinador Instituto Municipal para el Desarrollo e Inclusién de Personas con Discapacidad.
C. Jesus Rey Reyes Aguilar. Coordinador de Obras Publicas Delegacién Cabo San Lucas.

C. Francisca Gabriela Carrillo Adame. Coordinadora Organizacion y Participacién Ciudadana Delegacion Cabo San Lucas.
Lic. Lizeth Karina Larumbe Pineda. Coordinadora de Salud Delegacion Cabo San Lucas.

Representantes Invitados de Instituciones Civiles

m Martha Margarita Diaz Jiménez. Observatorio Ciudadano Los Cabos.
B Lic. Julio César Castillo Gomez. Presidente del Consejo Coordinador Empresarial de Los Cabos.
B Lic. Héctor Gabriel Padilla Velasco. Gerente Deportivo del Equipo Profesional de Futbol Los Cabos UNITED.

Ponentes Especialistas

Dra. Ana Laura Huerta Torres, Nutricion.

Mtro. Alfredo Christian Enciso Leén, Masificacion del Deporte Social.

LCF. Artemio Valero Concepcion, Metodologia Deportiva.

Waldo Garcia Tinajero, Campeon Mundial Fisicoconstructivismo.

Dr. Geoffrey Recoder Renteral, Direccién del Deporte de la Alcaldia Miguel Hidalgo, CDMX.
Ing. José Manuel Manriquez Naranjo, Infraestructura Deportiva Social.

Lic. Javier Solis Hernandez, Organizacion Deportiva.

Lic. Julian Vargas Flores, Psicologia.
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